OMUNICARE

COPIII CU DIZABILITATI

“Diferit nu Inferior”

- Dizabilitatea ii face pe copii diferiti, nu inferiori.
- Este important ca toate intrebarile adresate de
copii sa-si gaseasca raspuns. Ne dorim sa
inteleaga ca este mai bine sad intrebi decat sa
ignori.

- Uneori intrebarile copiilor vin cu ingrijorari. Nu
incercati sa minimalizati ingrijorarea lor dar
calmati-o.

- Dati un raspuns pozitiv care sa le satisfaca cu-
riozitatea dar sa le calmeze si ingrijorarea.

- Nu intrati in detalii nenecesare.

- Incercati sa faceti legatura cu ceva ce i este copi-
lului familiar si care sa il ajute sa inteleaga.

- Daca suntintrebadri la care nu stiti sa raspundeti,
acceptati intrebarea precum si ingrijorarea copilu-
lui si spuneti-i ca veti intreba/va veti documenta si
ii veti oferi un raspuns. Este important ca acest
raspuns sa existe chiar daca intarzie.

- Incercati sa subliniati asemandrile intre copiii
tipici si copiii cu dizabilitati.

De evitat...

Termeni denigratori

Handicapat, Retardat, Redus, Redus mintal, Debil
mintal, Nebun, Nebunie, Deranjat mintal, Mongoloid,
Epileptic, Diform, Diformitate, Balbait etc.

Termeni ce implica suferinta sau inferioritate

Se prefera evitarea termenilor ce duc cu gandul la
suferinta sau inferioritate precum: boala/bolnav,
defect/greseald/eroare, lovit de boala, victima,
napastuit etc.

Sugestie

Desi nu este considerata eronata utilizarea termenului
“normal” se inclina catre inlocuirea lui cu termenul
“tipic” (Ex. “"Copil tipic” in loc de "Copil normal”)
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